
PS : propositions d’activités (3) 
Langage 
 Mémoriser une chanson ou comptine : Les petits poissons dans l’eau, j’ai un poisson  
 Coller une production ou une photo de votre enfant et faites-le commenter  (à faire chaque semaine) 
 
 
Numération  
 Pour changer, je vous propose 2 jeux gratuits en ligne afin de reconnaitre les 
représentations (constellations du dé et doigts de la main) des nombres de 1 
à 3. L’objectif est de les reconnaître directement sans avoir besoin de 
compter les points ou les doigts. 
 
https://lululataupe.com/2-4-ans/jeux-educatifs/385-compter-de-1-a-3 
 
https://lululataupe.com/2-4-ans/initiation-aux-mathematiques/611-denombrer-de-petites-quantites-de1-a-3 
 
Attention tout de même à limiter le temps passé devant l’écran ! 

 
 Jeu de la marchande : l’adulte va dans le « magasin » et prend un certain nombre d’objets. Le vendeur 
(l’enfant) donne le « prix » en énonçant le nombre d’objets et en montrant la quantité avec ses doigts.  

 
 

Motricité fine 
 S’entrainer à découper sur un trait (fiche des poissons d’avril à découper) 

Attention à la bonne tenue des ciseaux : le pouce regarde le plafond ! 
 
 

Les formes géométriques 
 jeu à imprimer  

 
 
Des jeux de constructions 
Si vous avez des Duplos à la maison, je vous joins des fiches de construction assez simples.  

 

Des idées en arts visuels  

  

 
 
 
 
Du sport  
Vous pouvez trouver de nouvelles idées sur le blog dans la rubrique des MS/GS. 
 
 
Des lectures et des jeux de société… pour changer !!  
 
 
Et notre défi gâteau d’anniversaire (voir  dans la rubrique « défis à la maison »)

https://lululataupe.com/2-4-ans/jeux-educatifs/385-compter-de-1-a-3
https://lululataupe.com/2-4-ans/jeux-educatifs/385-compter-de-1-a-3
https://lululataupe.com/2-4-ans/initiation-aux-mathematiques/611-denombrer-de-petites-quantites-de1-a-3
https://lepetitprince.etab.ac-caen.fr/spip.php?article76


Chant  

Les petits poissons dans l’eau 

 
Les petits, les gros nagent comme il faut 

Les gros, les petits nagent bien aussi. 
 

Les petits poissons dans l’eau, 
nagent, nagent, nagent, nagent, nagent. 

Les petits poissons dans l’eau 
nagent aussi bien que les gros. 

 
 

Voici un lien pour l’écouter et voir les gestes associés : 

https://www.youtube.com/watch?v=LSd67wl22Lw 
 

 

 

 

Jeux de doigts 

J’ai un poisson 
 
J’ai un poisson qui nage qui nage qui nage (joindre les mains et les faire onduler) 

Il saute (claquer la langue) 
Il ouvre la bouche (joindre les mains et les ouvrir) 
Oh ! une petite bulle (joindre le pouce et l’index) 
Qui monte qui monte qui monte (monter la main)  
Hop elle éclate (ouvrir la main) 

  

  

https://www.youtube.com/watch?v=LSd67wl22Lw


Poissons à colorier (ou peindre) puis à découper sur les pointillés. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


